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Protection de la maison

(1) Gardez la chambre propre et ouvrez les fenêtres à plusieurs

reprises pour maintenir la ventilation.

(2) Ne touchez, n'achetez et ne mangez pas les animaux sauvages.

(3) La préparation de certaines fournitures ménagères est nécessaire,

comme des thermomètres, des masques de protection et

d'autres fournitures.

(4) Surveillez activement la santé des individus et des membres de la

famille.

(5) Maintenir de bonnes habitudes saines telles que ne pas partager

les serviettes avec les membres de la famille, garder la maison et

la vaisselle propres et assurer un équilibre entre la nutrition et les

exercices de sport.

(6) Lavez-vous les mains immédiatement après votre retour à la

maison.

(7) Nettoyez la surface des objets internes après avoir des visiteurs

(dont vous ne connaissez pas leurs état de santé). Les tables,

chaises et les autres surfaces des objets doivent être nettoyées

quotidiennement et régulièrement désinfectées. Un désinfectant

au chlore peut être utilisé, comme le dioxyde de chlore et les

lingettes nettoyantes.


